PROGRAMME DE FORMATION =
PROGRAMME DE FORMATION =

« Dépister, évaluer et prendreen A

Centre Hospitalier

charge les troubles de la déglutition » =i

Formation proposée dans le cadre du GHT Sud Aveyron Ouest Hérault, par le groupe
Nutrition de la Commission Paramédicale de Territoire

Organisme Formateur : CH Paul COSTE FLORET - Lamalou-les-Bains (Cellule déglutition)

Intervenants:
¢ 2 membres de la cellule de déglutition : Kinésithérapeutes, diététicienne, orthophoniste, infirmiére.
Titulaires formation spécifique « Les troubles de la déglutition »

Public ciblé:

¢ Infirmiers, Aides-soignants, Rééducateurs (King, Ergo, Diet, Orthophoniste, ..), ASH Hétellerie,.....
» Accessibilité aux personnes en situation de handicap.

e Groupe de 12 participants

Prérequis:
Aucun.

Objectifs pédagogiques:

e Connaitre les mécanismes de la déglutition et les troubles associés

e Connaitre les signes d'alerte pour identifier les personnes & risques

* Savoir évaluer les troubles de la déglutition

« Etre en mesure de proposer des stratégies thérapeutiques en équipe multidisciplinaire

« Etre impliqué et autonome lors des cas pratiques

¢ Interagir avec le groupe

Dates et Durée:

e 7heures sur une journée

 Programmation : 30/04/2024 - 23/05/2024 - 13/06/2024 - 03/10/2024 - 15/10/2024 - 12/11/2024 -
28/11/2024

Les participants doivent étre inscrits 1 mois avant le début de la session auprés de Mme Charléne TEIL. Vous

devez préciser les noms, prénoms et fonctions.

D’autres sessions peuvent étre organisées si besoin. Délai de prévenance de 2 mois.

Programme:
» 9h00 : Accueil - Evaluation initiale des connaissances, besoins et attentes des participants
¢ 9h30: La déglutition - Rappels d’anatomie et de physiologie
o 10h30 : PAUSE
e 10h45: Les évaluations des troubles de la déglutition - Clinique, tests alimentaires, transit Baryté
o 12h30: REPAS
¢ 13h30: Les évaluations des troubles de la déglutition - Cas concrets, pratique
* 14h30: Les prises en charge des troubles - Adaptations, Rééducations
o 15h30: PAUSE
 15h45: Les prises en charge - Modes opératoires (Textures, etc.), développer une attitude adaptée
 16h30: Tour de table — Evaluation des connaissances acquises — Evaluation de la journée

Méthodes mobilisées :
e Apports théoriques et pratiques. Diaporama, vidéos, planches anatomiques.

Evaluation:
* Evaluation concréte de la formation : Quizz de connaissance début et fin de journée
e Evaluation globale : Indice de satisfaction des participants

Contact:

e CH Paul COSTE FLORET

e Chargée de la formation continue : Charléne TEIL
¢ Responsable Formation : Léticia BERNARD

« formation@hopital-lamalou.fr

Colt:
Contacter le service formation. Documents pédagogiques fournis (les participants pourront se munir d’'une
clé USB) Repas & la charge des participants.

Avis des stagiaires 2023 (De Janvier @ Décembre) :
e 100% des participants sont satisfaits et 100% des participants recommandent cette formation
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